
10 raisons et bénéfices de vouloir protéger 
les arbres!

Les élèves sont invité·es à choisir leur raison préférée

de vouloir protéger les arbres :

1) Les arbres produisent de l’oxygène, qui est essentiel pour toute vie sur Terre.

2) Les  arbres  améliorent  la  qualité de l’air que  nous  respirons  et  nous 
protègent du smog.

3) Les arbres réduisent la température et nous protègent des canicules 
et des îlots de chaleur.

4) Les arbres absorbent le CO2, principal gaz à effet de serre qui provoque le 
réchauffement climatique.

5) Les arbres filtrent et dépolluent les eaux de pluie avant qu’elles ne rejoignent 
nos cours d’eau.

6) Les  études  démontrent  que  les arbres  augmentent  la  productivité  et  la 
créativité par une simple promenade!

7) Les arbres améliorent notre santé physique et mentale.

8) Les arbres réduisent la pollution sonore et nous confèrent plus de tranquillité.

9) Les arbres et plantes fournissent de la nourriture et font partie de plusieurs 
médicaments.

10) Les arbres font augmenter la valeur des maisons et des terrains.



11) ___________________ (une autre raison).


